
DU  03/09/2025  AU  24/09/2025

mercredi 3 mercredi 10 mercredi 17 mercredi 24

* = Plat avec du porc

Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec notre diététicienne.

Origine de

nos viandes

Plat sans viande

Menu "Bio"

Menu Canadien

Plat végétarien

1 produit bio/jour
(PC) = Plat complet

Mortadelle*

Terrine de légumes

ENTRÉES

PLATS

Accompagnement

LAITAGES

DESSERTS

1
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3

1

2

3

1

2

3

1

2

3

Poulet rôti au jus

Beaufilet de colin au

Oeufs à la crème

beurre blanc

Epinards béchamel

Vache qui rit BIO

Abricots cuits à la gelée
de groseille

Betterave cuite
vinaigrette

Emincé de dinde

Galette végétale blé et

au paprika

oignons sauce tomate

Farfalles

Mimolette à

la coupe

Prune
(sous réserve)

Taboulé à base de
semoule BIO

Rosbeef et son jus

Tarte au fromage

aux airelles

Haricots verts
en persillade

Saint-Paulin à la coupe

Liégeois
vanille

Ciselée d'iceberg
vinaigrette cranberry

Fricot (ragoût de poisson)

Pâté Chinois (hachis

Parmentier de légumineuses

(PC)

Parmentier au maïs)(PC)

(PC)

Yaourt local circuit-court

Gâteau maison au sirop

Pour tous les

d'érable(oeufs BIO)

anniversaires du mois
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